lishui shenshi yao — 1é¢iva odvadéjici vodu
a odfiltrovavajici vlhKost
TRUSKAVEC PTACI

&
BIANXU
Polygonum aviculare
zdroj drogy: nat’
chut’: horka
povaha: mirné chladna
tropismus: BL (LI, KI, SP, LU)

KI: oslabeni sleziny a Zzaludku; prazdnota jin; obtizné vylucovani moci v disledku bti$ni slabosti;
predavkovani miize zptisobit prazdnotu ¢chi; mize zptisobit dermatitidu a gastrointestinalni
poruchy; nadmérna spotifeba miize zplsobit vycerpani esence jing; soucasné pouziti s diuretiky,
jako je hydrochlorothiazid, furosemid mize vést ke zvySenému vylu¢ovani vody a elektrolytl
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1. odvadi vodu a zprichodiiuje vykapavani
lishui tonglin

syndrom vykapavani moci

vlhka horkost v DO s poruchami moceni s pfitomnosti
horkosti; horky typ bolestivého vykapavani; krev v moci;
mocovy pisek nebo kameny; mastné vykapavani (mo¢ ma
bilé zabarveni)

2. hubi parazity, zastavuje svédéni
shachong zhiyang

mokvavé svédivé ekzémy

potize vyvolané stfevnimi parazity; bolesti v oblasti
srdce vyvolané skrkavkami; svédéni konecniku
vyvolané roupy; svédivé a mokvavé ekzémy a svédéni
pohlavnich organti zptuisobené plisnémi a bakteriemi




